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Termékinformacios Adatlap
MediDrink Gastro

Leiras: A MediDrink Gastro egy specidlis gydgyaszati célra szant élelmiszer a Crohn-betegség

aktiv fazisanak diétas ellatdsdra kizardlagos taplalékforrasként, valamint a gyulladdsos
bélbetegségek diétds ellatdsara kiegészité taplaldsként. A MediDrink Gastro glutén- és
laktézmentes.
A MediDrink Gastro taplalkozasi szempontbdl teljes érték(i, magas energiatartalmu (2,0
kcal/ml), magas fehérjetartalmd (19 energia%) és alacsony szénhidrattartalmu (29 energia%),
fogyasztasra kész specidlis gyogyaszati célra szant élelmiszer, omega-3 zsirsavakkal, kozepes
szénldncu zsirsavakkal, L-argininnel, L-glutaminnal és kolinnal dusitva.
Figyelmeztetés: Csak orvosi ellenérzés mellett adhatd. Kizardlag enteralis taplalasra. Parenteralis
tdpldlasra nem alkalmas. Galaktozémidaban és fruktozémidaban nem adhaté. 3 év alatti
gyermekeknek nem adhaté. 3-6 év kozotti gyermekeknek fokozott dvatosaggal adhatd a beteg
sziikségleteinek megfelelGen. Véd6gazas csomagolasban.
Adagolas: Alkalmas kizdrdlagos tapanyagforrasként. FelnGttek részére kizardlagos enteralis taplalds
esetén a javasolt adag napi 5-6 doboz, kiegészit6 tapldlasra napi 2-3 doboz.
Hasznalati utasitas: Razza fel fogyasztas el6tt! Fogyasztasra kész ital. Lassan, kortyonként fogyassza
Tarolasi utasitas: 2 és 28 °C kozott kell tarolni. Felbontds utan h(it6szekrényben tarolja. Ha
felbontas utan 24 6ran beliil nem fogyasztja el, a maradékot dobija ki.
izek: csokoladé, eper, vanilia
Eltarthatdsagi id6: a gyartdstol szamitott 12hdnap
Kiszerelés: 15x200 ml, Tetra Prisma® Aseptic 200 Edge DreamCap™ 26 Pro, laminalt kartondobozok
mUianyag csavaros kupakkal.
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mérték-
Atlagos 6sszetétel egység /100ml /200ml /100kcal /100kJ

Energia kJ 837 1674 419 100,02

kcal 200 400 100 23,90
Zsir g 11,4 22,8 5,70 1,36
- telitett g 4,50 9,00 2,25 0,54
-egyszeresen g
telitetlen zsirsavak 4,60 9,2 2,30 0,55
-tobbszordsen g
telitetlen zsirsavak 2,30 4,60 1,15 0,27
Szénhidrat g 14,3 28,6 7,15 1,71
amelybdl cukrok g 12,90 25,8 6,45 1,54
amelybdl laktdz g 0,1 0,20 0,05 0,01
Rost g 2,00 4,00 1,00 0,24
Fehérje (tehéntej) g 8,0 16,0 4,00 0,96
Sé g 0,35 0,70 0,18 0,04
Asvanyi anyagok
Kalcium mg 258 516 129 30,83
Kalium mg 169 338 84,5 20,20
Foszfor mg 145 290 72,5 17,33
Natrium mg 139 278 69,5 16,61
Klorid mg 112 224 56 13,38
Magnézium mg 29,4 58,8 14,7 3,51
Nyomelemek
Cink mg 3,00 6,00 1,50 0,36
Vas mg 2,10 4,20 1,05 0,25
Mangan mg 0,40 0,80 0,20 0,05
Réz ug 290 580 145 34,66
Fluor mg 0,16 0,32 0,08 0,02
Jéd Mg 24,0 48,0 12,00 2,87
Szelén ug 20,0 40,0 10,00 2,39
Molibdén ug 16,1 32,2 8,05 1,92
Kréom Mg 10,8 21,6 5,40 1,29
Vitaminok
C-vitamin mg 40,0 80,0 20,00 4,78
E-vitamin mg a-TE 6,00 12,0 3,00 0,72
Niacin mg NE 5,36 10,7 2,68 0,64
Pantoténsav mg 1,70 3,40 0,85 0,20
Be.vitamin mg Medlf&os%l 1ternatl8:17?\i.A . Avemuedfizé.s egard b,&ll
Riboflavin mg 0,33 0,66 Rl Ujie}Tatlonﬂ,Hf
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Tiamin mg 0,29 0,58 0,15 0,03
A-vitamin pg-RE 116 232 58,00 13,86
Folsav mg 100,0 200 50,00 11,95
K-vitamin ug 25,6 51,2 12,80 3,06
Biotin ug 8,10 16,2 4,05 0,97
D-vitamin Mg 1,45 2,9 0,73 0,17
Biz.vitamin ug 0,90 1,80 0,45 0,11
Egyéb

L-glutamin g 1,00 2,00 0,50 0,12
L-arginin g 0,50 1,00 0,25 0,06
Kolin mg 48 96 24 5,74
stir(iség g/cm3 1,071

Energia %

Fehérje 19,0 %
Szénhidrat 29,0 %
Zsir 51,0 %
Rost 2,0%

Osszetevdk: viz, tehéntejfehérje (80% kazein, 20% savéfehérje), repceolaj, gliikkéz szirup, MCT
alapu olaj, szachardéz, izomaltuldz, maltodextrin, L-glutamin, L-arginin, élelmi rost (akacia gumi 55%,
frukto-oligoszacharid 30%), emulgealdszer (szdjalecitin), stabilizator (E500), kalcium-karbonat,
trindtrium-citrat, natrium-klorid, magnézium-karbonat, szinezék (béta-karotin (vanilia izesitésnél),
aroma, szinezék (karamell (csokoladé izesitésnél)), kolin bitartarat, L-aszkorbinsav, natrium-fluorid,
cink-glikonat, szinezék (karminsav (eper izesitésnél)), vas-ll-szulfat, DL-alfa-tokoferil acetat, szelén
élesztd, mangdn-ll-glikonat, krém-lll-klorid, natrium-molibdat-dihidrat, kdlium-jodat, nikotinamid,
réz-gliikonat, natrium-szelenit, retinil-acetat, kalcium-D-pantotenat, fitomenadion, D-biotin,
kolekalciferol, riboflavin-5’'-foszfat natrium sé, cianokobalamin, tiamin-hidroklorid, piridoxin-
hidroklorid, folsav (pteroil-monoglutaminsav).
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